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Specialisatiejaar derde graad BSO 
Thuis- en bejaardenzorg/Zorgkundige 

Heb je een groot hart voor ouderen en wil je na het zesde jaar in het secundair onderwijs graag een 
gespecialiseerde opleiding volgen, kies dan voor een zevende jaar Thuis- en bejaardenzorg! 
Deze opleiding dompelt je onder in de leefwereld van de oudere zorgvrager, zowel binnen de residentiële 
zorgverlening als in de thuiszorg. Tijdens de stages in woon-zorgcentra en de thuiszorg kun je je 
theoretische kennis onmiddellijk toepassen in de praktijk. 

In het zevende jaar Thuis- en bejaardenzorg krijg je naast de algemene vakken ook beroepsgerichte 
vakken. Hierin wordt de leerinhoud geïntegreerd aangeboden: uitstappen, gastsprekers en workshops 
zorgen voor afwisseling in het programma. 
Na deze opleiding kan je onmiddellijk aan de slag als zorgkundige op de arbeidsmarkt. De zorgsector 
kampt met een personeelstekort, waardoor deze opleiding een grote werkzekerheid biedt. Je behaalt ook 
het diploma secundair onderwijs, dat je toegang geeft tot alle opleidingen hoger onderwijs en tot de Se-n-
se opleidingen binnen TSO.  Thuis- en bejaardenzorg is bovendien een goede basisopleiding om daarna 
Verpleegkunde te studeren!   

  7TBZZK 

Algemene vorming   

Godsdienst  2 

Expressie  2 

Frans  2 

Lichamelijke opvoeding  2 

Project algemene vakken  4 

 

Specifieke vorming   

Thuis- en bejaardenzorg/Zorgkundige 

Volgende algemene doelstellingen 

● AD1 kwaliteitsbewust handelen   

● AD2 communiceren 

● AD3 in een organisatie, in team werken 

● AD4 zorg dragen voor gezondheid en  welzijn 

● AD5 (ped)agogisch handelen 

● AD6 indirecte zorg verlenen 

● AD7 oriënteren op beroepen en voorbereiden op studie- of loopbaan  

       16 + 5* 

worden gerealiseerd: in de klas 10 

 op het werkveld (stage)       11 

 

Totaal (inclusief complementaire uren *)  33 
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