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Onze leercoaching bestaat uit
3 onderdelen
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Tal van activiteiten op het internaat
maar ook ‘buitenshuis’

RESTAURANT

Van ontbijt tot avondmaal, met grote
zorg bereid en in buffetvorm

KOSTPRIJS

Overzicht van betalingsmogelijkheden
en all-in prijs

VEEL GESTELDE VRAGEN

Een overzicht ...



“Ik kon hier
steeds
terecht”

“De mooiste tijd
van mijn jeugd”

1. WELKOM

Beste ouder en beste (toekomstige) intern

Van harte welkom in het EDUGO Internaat, een plek waar jongeren niet alleen
wonen, maar echt thuiskomen. Wij geloven dat een internaat méér is dan een plek
om te slapen en te studeren. In ons internaat creéren we een warme en veilige
omgeving waarin jongeren hun talenten kunnen ontdekken, zelfstandig worden
en vriendschappen voor het leven sluiten. Onze internaatmedewerkers staan dag
en nacht klaar om te luisteren, te motiveren en te ondersteunen. We nodigen jullie
van harte uit om kennis te maken met onze werking. Wie eenmaal de sfeer heeft
geproefd, begrijpt waarom oud-internen met trots en warmte terugdenken aan
hun tijd hier.

Hartelijke groet

Nancy De Geyter
Directeur Internaat



2. ONS PEDAGOGISCH

PROJECT

Studiebegeleiding, waardenopvoeding, sociale
vaardigheden, een vaste structuur, zelfstandigheid en
verantwoordelijkheid zijn sleutelbegrippen in ons
pedagogisch project. We streven ernaar om een goed
evenwicht te creéren in de verschillende aspecten

van het leven van onze internen op het internaat: een
optimaal evenwicht tussen het internaat en het gezin,
de groep en het individu, de school en het internaat,

gezag en begeleiding.

> Evenwicht tussen
het internaat en het gezin

Een internaat is geen gezin. De omvang van
het internaat vraagt om een andere aanpak.
Door een duidelijke structuur met een vaste en
doordachte dagindeling aan te bieden, zijn we
complementair.

We vervangen geenszins het gezin maar
nemen een aantal aanvullende taken op,
waarvoor er thuis niet de tijd of de mogelijk-
heid is. Toch kunnen we maar een goed
functionerend internaat zijn als we kunnen
rekenen op het mandaat van de ouders.

Het moet voor de intern duidelijk zijn dat het
internaat en de ouders één positie innemen.

We willen aan de internen leefpatronen en
dagelijkse levensomstandigheden aanbieden
die zo dicht mogelijk aansluiten bij de gewone
levensomstandigheden van een gezin. Daar-
door krijgt het internaat een sterk familiaal
karakter.

> Evenwicht tussen
de groep en het individu

Het internaat moet een verblijf zijn waar het
gezellig en huiselijk is, waar men zich thuis
voelt en waar men na de schooldag graag naar
terugkeert.

Ons internaat heeft voornamelijk een groeps-
gerichte werking. Individuele verlangens
moeten soms wijken voor groepsbelangen

en groepsrechten. Anderzijds moet in andere
omstandigheden de groep dulden dat een in-
dividuele persoon verlangens en rechten heeft.

De verbondenheid tussen de internen wordt
gestimuleerd door gemeenschappelijke
afspraken, studiemomenten, ontspannende
activiteiten en verdiepende momenten.

Het samenleven in een groep kan voor veel
jongeren bepaalde moeilijkheden helpen te
relativeren of in een bredere context te plaat-
sen.

We staan open voor individuele zorgvragen
van de internen. Bij moeilijkheden of zorg-
vragen die een professionele begeleiding of
therapie nodig hebben, verwijst het internaat
de intern door naar een bevoegde instantie.



> Evenwicht tussen > Evenwicht tussen

de school en het internaat gezag en begeleiding

Alle jongeren die in het internaat leven, zijn De internaatsmedewerker heeft een

hier in een schoolgemeenschap. De hoofd- begeleidende opdracht en werkt aan een
reden van hun aanwezigheid is hun opleiding. warm-menselijk internaat: hij/zij kent de

Dit betekent dat studie en cognitieve internen, luistert actief, toont interesse, onder-
ontwikkeling een belangrijke plaats moeten steunt het leerproces van de individuele intern
hebben in de daginvulling van de intern. op studievlak, bij conflicten, leert de intern

waarde(n)volle omgangsvormen en attitudes,
We realiseren een studie bevorderend klimaat is hartelijk, toont zorg voor iedereen en is zich

waarbij de internaatsmedewerker een coach bewust van zijn/haar voorbeeldfunctie.

is die het studieproces ondersteunt om de

internen geleidelijk aan zelfstandig te leren Vanuit zijn/haar professionaliteit dient hij/zij
studeren. De internaatsmedewerker moedigt het evenwicht te behouden tussen afstand en
de internen aan en drukt waardering uit voor nabijheid. Zijn/haar benadering gaat steeds uit
hun doorzettingsvermogen. van de opvoedende opdracht en nooit vanuit

een ik-gerichte houding waarbij hij ernaar
Anderzijds moeten zij ook na de lessen kunnen  streeft de “vriend” te zijn van internen.
thuis komen, d.w.z. naar een geborgen plek
komen waar zij zichzelf kunnen zijn in hun doen In de omgang tussen internaatsmede-
en laten. Er worden ontspannings- werkers en internen stellen we wederzijds
vormen aangeboden die de creativiteit en respect centraal.
inbreng van de internen stimuleren.
We moedigen sport aan door zoveel mogelijk
faciliteiten ter beschikking te stellen en aan te
bieden.

> Ons handelen is
christelijk geinspireerd

EDUGO is een christelijke school en dito
internaat. Dit christelijk engagement tonen wij
in twee dimensies:

a. Kiezen voor een christelijk internaat
betekent dat men akkoord is zich te houden
aan christelijke waarden en normen. De mini-
male houding die wij vragen van elke intern is
er één van respect voor die overtuiging en de
beleving.

b. Gelijkwaardigheid betekent voor ons dat
iedereen in gelijke mate belangrijk is.
Huidskleur, religie, afkomst, sociale en
familiale situatie, karakter, uiterlijk, aanleg...
de combinatie van al die facetten maakt
elke mens uniek. ledereen verdient het om
aanvaard en gerespecteerd te worden,
niemand wordt uitgesloten op basis van
bovengenoemde facetten. Het internaat is een
mooi oefenterrein om een (maatschappelijk)
engagement aan te gaan.




5. PRAKTISCHE INFO

Voor jongeren

van het eerste tot het zesde jaar secundair
Z0 goed als alle internen volgen les in de
EDUGO Scholengroep. Het EDUGQO internaat
telt in zijn volle capaciteit ruim 100 kamers.

Pendelbus

Leerlingen die les volgen in EDUGO Lochristi
kunnen kosteloos met de pendelbus van en
naar het internaat rijden.

2 vestigingen

De beide internaatsvestigingen bevinden zich
in de onmiddellijke omgeving van elkaar en
vormen samen een pedagogische eenheid.

© EDUGO-Internaat,
Simone Duboisstraat 15

Maandag - vrijdag

De internen zijn welkom op het internaat vanaf
maandagmorgen 7.30u. Ze gaan op
vrijdagnamiddag na de les naar huis.

Weekends & vakanties

Tijdens het weekend en vakanties zijn de
internen thuis.

Volledig schooljaar

De internen zijn ingeschreven voor een
volledig schooljaar.

Iste & 2de graad

De internen van de eerste en tweede graad
verblijven in het internaatsgebouw aan de
Simone Duboisstraat 15 nabij campus De Brug.
Er zijn 60 slaapkamers.

3de graad

De internen van de derde graad verblijven in
de Sint-Jozefstraat 10 in EDUGO De Toren.
Afhankelijk van de bezettingsgraad op deze
locatie door de derde graad kunnen er ook
internen van het vierde jaar verblijven. De
internen van de derde graad hebben echter
altijd voorrang op de internen van het vierde
jaar. Er zijn 36 kamers.




Zeker meebrengen

Hoeslaken
Donsdeken
Donsovertrek
Kussen en sloop
Bureaulamp
Bureaubeschermer
Prullenmand
Pantoffels
Toiletgerief
Badjas
Reservekledij
Drinkfles

C L CLC KL CCKC KKK

Enkele tips

Je mag je kamer inrichten en gezellig maken
maar hou wel rekening met

volgende zaken: posters en foto’s bevestig je
aan je prikbord of magneetbord. Je kamer-
versiering mag geen schade toebrengen aan
muren, ramen of kasten.

Jouw kamer
gezellig inrichten?*

Kan je meebrengen

v Decoratie

v Tapijt

v Mok voor warme dranken
v Magneten, kopspelden

v Materiaal voor ontspanning
vo..

*Alle kamers zijn gemeubeld. Je hoeft dus zelf
geen meubels mee te brengen.

Elektrische apparaten

(ALTIJD conform de Europese
CE-normen):

WEL: Bureaulamp, haardroger, scheer-
apparaat. Stijltangen worden na gebruik
steeds bij de internaatsmedewerker
afgegeven.

NIET: Waterkokers en alle andere elektrische
apparaten die warmte produceren



4. ACCOMMODATIE

s & = 4

Een eigen kamer Ruime, eigentijd- Wifi Toegang tot
se ontspannings- sportvelden -en
ruimten zalen.
\’

Kitchenette Wassen en dro- Restaurant met

Qleeeréi\j/anZWGm‘ zelfbediening




5. DAGVERLOOP

Internen van de 1e graad:

06.55u - 07.25u:
07.30u - 08.00u:
16.00u - 17.00u:
16.00u - 17.00u:
17.00u - 18.10u:

18.15u - 18.45:

19.00u - 19.45u:
19.00u - 20.30u:
20.30u- 21.15u:

21.15u - 21.30u:

Opstaan, zich klaarmaken

Ontbijt

Vieruurtje + ontspanning

Ontspanning

Studie

Avondeten

Optionele studie

Ontspanning

Douchen

Bedtijd en lichten uit (gsm en laptop in de locker)

Internen van de 2e graad:

07.00u - 07.30u:
07.30u - 08.00u:
16.00u - 17.00u:
17.00u - 18.15u:

18.15u - 18.45u:
19.00u - 19.45u:
19.00u - 21.45u:
21.45u - 22.30u:

Opstaan, zich klaarmaken

Ontbijt

Vieruurtje + ontspanning

Studie

Avondeten

Optionele studie

Ontspanning & douchen

Bedtijd en lichten uit (gsm en laptop in de locker)

Internen van de 3e graad en 7de jaar

07.15u - 07.45u:
07.30u - 08.15u:
15.45u - 17.00u:
17.00u - 18.15u:
18.15u - 18.45u:
18.45u - 19.30u:
19.30u - 20.30u:
20.30u- 21.45u:
21.50u - 22.30u:

Opstaan, zich klaarmaken
Ontbijt

Vieruurtje + ontspanning
Studie

Avondeten

Studie

Studie of ontspanning
Douchen & ontspanning
Bedtijd en lichten uit



6. STUDIE

Onze leercoaching
bestaat uit 3 onderdelen:

1. Organisatie algemeen

 Studie vormt een vast onderdeel in de dagorde.
* Onze visie over studie kan je lezen in ons opvoedingsproject

2. Begeleiding tijdens de studie

* De internaatsmedewerker zorgt ervoor dat de internen in ideale omstandigheden hun schoolwerk
kunnen doen: stilte, orde en rust zijn daarbij sleutelwoorden.

* We houden rekening met de leerstijl en noden van onze internen en vinden differentiatie belangrijk.
In dialoog met de school, de ouders en de internen zoeken we uit wat iemand nodig heeft en bepalen
we voor elke intern de doelstellingen. Soms is studeren in groep een troef, soms is men gebaat bij
individuele studie.

3. Coaching

» We stimuleren de zelfstandigheid en verantwoordelijkheid van onze internen en we leren internen
de vaardigheid om hulp te vragen en te leren plannen.

* Essentieel is dat we samen doelen opstellen, dat we ze op regelmatige basis evalueren en dat dit
proces terugekoppeld wordt naar onze partners: ouders en school.




7. VRIJE TIJD

Een zinvol
ontspannings-

pakket

Speciale
activiteiten

Familiefeest

BBQ voor familie en vrienden

Nieuwjaarsreceptie

Solidariteitsacties
Dag van de Intern
Adventure Day

Activiteiten
ter plaatse

Biljarts

Kickers

Airhockey
Tafeltennis

Film & Tv
Balsporten
Start-To-Run
Zumba
Gezelschapsspelen

Workshops

Crea
Fotografie
Koken
Tuinieren

Activiteiten
extern

lisschaatsen
Bowlen
Muurklimmen
Bioscoopbezoek
Skaten
Mountainbike
Stadsspelen
Zwembad
Museumbezoek




“Den hof”

We zijn erg trots op ons uniek
tuinproject. Het is een plek voor de
internen, van de internen en door
de internen verwezenljkt samen
met de internaatsmedewerkers.
Het is een project dat nooit af is,
maar steeds letterlijk en figuurlijk
groeit en bloetit.

Wie zich graag uitleeft kan er
terecht voor noeste tuinarbeid, wie
meer van “chillen” houdt, kan er
gewoon wat rondhangen...

Wie stilte zoekt kan ze daar vinden.

Het is ook de plek die ons verenigt
en verbindt rond het kampvuur,
tijdens een picknick of tuinfeest.



Voorbeeld van

8. RESTAU RANT een weekmenu:

Onze internen maken voor alle maaltijden gebruik van het school-
restaurant. Dat staat garant voor gevarieerde en gezonde maaltijden.
Het restaurant werkt met een zelfbedieningssysteem. Het menu hangt
uit op verschillende plaatsen en in het restaurant zelf. Je kan het twee-
wekelijks menu ook raadplegen op: www.edugo.be of scan de QR code
hiernaast.

Voor de internen zijn alle maaltijden inbegrepen in het internaatsgeld.

9. KOSTPRIJS
Voor alle

Bekijk via naaststaande QR-code wat de all-in prijs is. Kom vb. te weten prijsinfo:
dat we voor activiteiten, vervoer en inkomgeleden geen extra kosten
aanrekenen.




Zijn gsm’s toegestaan?

Tijdens ontspanningsmomenten zijn gsm’s
toegelaten. Tijdens de studie -en bedtijd
worden ze in de locker opgeborgen.

(1ste & 2de graad)

Zijn spelconsoles toegestaan in
het internaat?

Ja. Tijdens de vrije momenten mag het.

Kan ik het internaat verlaten om
mijn hobby uit te oefenen?

Ja. Je ouders vullen dan éénmalig een
formulier in om je afwezigheid te melden.
De verdere praktische afspraken bespreken
we samen.

Mag ik een instrument
meebrengen?

Jazeker!

Heb ik geld nodig op het
internaat ?

Je kan overleven zonder centen tenzij je
kopieert of print, want dat moet je betalen. Als
we met het internaat uitstappen doen, betalen
wij het vervoer en de inkom. Wil je ter plaatse
iets kopen, betaal je dit zelf. Als je spel-
materiaal, zoals bijvoorbeeld een bal, ontleent
van het internaat, betaal je een waarborg van 5
euro. Je krijgt jouw geld terug als je het mate-
riaal onbeschadigd terugbrengt.

10. VEELGESTELDE VRAGEN

Wat gebeurt er als ik ziek word?

Tijdens de schooluren word je opgevangen
door de school, tijdens de internaatsuren door
het internaat. We nemen contact op met je
ouders en maken verdere afspraken.

Wat gebeurt er als ik een
ongeval heb?

Dan dient een internaatsmedewerker de eerste
zorgen toe. Elke internaatsmedewerker heeft
daartoe de vereiste opleiding gevolgd die

ook jaarlijks wordt opgefrist. Bij een ernstig
ongeval bellen we de hulpdiensten en lichten
we je ouders in. Je ouders staan je verder bij in
het ziekenhuis.

Mag ik eten en drinken
meebrengen van thuis?
Niet nodig! Wij zorgen dat je niets tekort komt.

Toch graag een tussendoortje mee van thuis?
Het kan maar overdrijf niet.

Mag ik een waterkoker
meebrengen ?

Neen! Je mag alles gebruiken van het internaat
(microgolf, koelkast, waterkoker etc.)

Wifi?

Ja, er is wifi tot bedtijd.
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Contact

www.edugo.be/internaat
info.internaat@edugo.be
09 2559142

Simone Duboisstraat 15
Sint-Jozefstraat 10
9041 Oostakker

EDUGO
@ SCHOLENGROEP
VZW




